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Buon rientro a tutti,  

l’estate sta finendo ma  l’attività giovanile continua e anzi si  intensifica perchè ci si avvicina 
alla  finale    del  Circuito  Lacoste,  quest’anno  ospite  del  prestigioso  Golf  Villa  d’Este  e  ai 
Campionati individuali Regionali al Golf Club Monticello. 

 Il  30  settembre  la  squadra  del  Laghetto,  inoltre,    dovrà  difendere  per  il  secondo    anno 
consecutivo  Il  “challenge” del Memorial Orsola Bona al Gc Colombera  (  vinto nel 2010 e 
2011)  in caso di vittoria il Trofeo oggi esposto in club house rimarrà nostro per sempre !  

Intanto  il  nostro  CdG  sta  già  pensando  al  2012‐2013,  tanti  ragazzini  e  ragazzine  si  sono 
avvicinate  al  golf  in  questi  mesi  e  alcuni  di  loro  sono  già  pronti  per  “esordire”,  se  lo 
vorranno,  sul circuito Lacoste 2013. 

Per preparare al meglio  la stagione 2012‐2013  la Segreteria del Laghetto sta già  lavorando 
alacremente per un CdG 2013 da …URLO !!! 

…  stay‐tuned!  

Luca Merlini 

(Resp. CdG Il Laghetto)

L’Estate sta finendo …. ! 
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Seg re te r i a  CdG:  Sandra  Ross i ‐  Ba le s t re r i

Gare giovanili da 
qui a .. fine anno 

La parte finale dell’anno è 
un mese con molte gare ma 
in particolare di “finali” ! 
Per essere sempre aggiornati 
su tutte le opportunità alle 
quali i nostri ragazzi possono 
partecipare fate riferimento 
a : 

 
www.golfgiovanilombardia.it 

e 
www.bluekidsgolf.com 

 
 

Challenge Memorial Orsola Bona 2011  
 Martina Cattalini (oggi Gc Zoate) e Rebecca Merlini  

 

Non solo Cdg: è nato “Laghetto on Tour” 

Il 19 settembre è nato “Laghetto on Tour”,   nonostante  la pioggia  incessante 
della mattinata tanti   giocatori si sono presentati ben carichi e  intenzionati a  
colpire al meglio  la pallina presso  il   G.C. ZOATE!!   Un bravo particolare ai    i 
nostri soci, praticamente tutti   sul podio. Questa è stata  la prima tappa di un 
nuovo circuito che prenderà forma nel corso del 2013  ma che  vedrà già una 
seconda tappa  al G.C. Acaya  a fine ottobre primi di novembre. 
 

Loredana Lucchesi 
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LA DIMENSIONE DELLA BUCA 

 
Le regole del golf stabiliscono che il diametro 
della buca debba essere di 10,8 centimetri 
(4,25 in.). Il perchè di tale dimensione lo si 
ritrova tornando agli anni '30 del 1800. Al 

Musselburgh links, nei pressi di Edinburgo, fu 
realizzato nel 1893 il primo hole cutter (il 

taglia buche) che appunto misurava 10,8 cm. 
di diametro. Nel 1893 l'R.&A. stabilì che 
quella utilizzata a Musselburgh dovesse 
essere la dimensione adottata in tutto il 
mondo e legiferò in tal senso. Da allora la 
misura é rimasta la medesima superando 
anche, nel 1931, l'innovazione della palla 

"ingrandita" da 1,68 in di diametro 
introdotta negli USA. 

Ben ritrovati a tutti! 
 
In quello che è diventato ormai il nostro consueto appuntamento vorrei 
parlarvi, questa volta, di una delle regole del golf. Poniamo il caso di una situazione 
pratica, che potrebbe verificarsi durante una delle fasi di gioco nelle gare stroke 
play: state giocando 
e vi imbattete in una delle tante situazioni dove il vostro marcatore vi ferma 
dicendovi che "no lì non puoi droppare". Cosa fareste in questo caso?  Calma, in 
casi di difficile decisione ci viene in aiuto la Regola 3‐3, che serve appunto in caso di 
dubbio su come procedere. 
 
La Regola 3‐3, intitolata "Dubbi sulla procedura", dal momento che è inserita nella 
Regola 3 che si occupa esclusivamente delle gare a colpi, dice che, nelle gare stroke 
play se durante il gioco di una buca un concorrente ha un dubbio riguardo i suoi 
diritti o sulla corretta procedura da effettuare, può completare la buca con due 
palle, senza penalità. 
 
Vediamo brevemente come questo sia possibile.  In poche parole, un giocatore che 
ha un dubbio su come procedere nell’applicazione di una regola può, in qualunque 
punto del campo si sia venuto a trovare, invocare la Regola 3‐3 e quindi giocare 
due palle, dichiarando subito quale delle due intenda ritenere valida. 
 
Teniamo ben presente che l'applicazione di questa regola non comporta alcun 
costo in termini di colpi di penalità, in quanto è stata pensata proprio per evitarne.  
Successivamente, il giocatore è obbligato a terminare la buca con entrambe le 
palline e a segnalare la procedura 
tenuta al Comitato di gara prima di riconsegnare lo score, anche se i risultati sono 
uguali, pena la squalifica; non appena possibile il Comitato dovrà stabilire se le 
palle giocate siano state giocate in accordo con le Regole, in modo da determinare 
quale segnare sullo score. 
 
Ricordiamoci sempre che le regole, tutte le regole, servono a farci giocare meglio: 
non vediamole quindi come una noiosa costrizione. 
 
Alla prossima! 
 

Valerio Scorza 

Questioni …. di regole 
 

(di Valerio Scorza) 



 
 
 
  

 

Notizie dai green, fairway e ….. bunker: 
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Giorgio – Nazionali Baby 2012 

 
Per Rebecca, alla sua seconda esperienza,  l’obbiettivo era entrare nella  top 
ten (vedi numero zero Cdg news).   
 
Purtroppo  la  nottata  prima  della  gara  ha  riservato  qualche  problema  alla 
nostra piccola atleta e non volendo mancare a nessun costo all’evento con 
l’aiuto  di  qualche  pastiglia  (tachipirina  e  dissenten)  si  è  presentata  sul  tee 
della  1,  certo  non  al  massimo  della  forma.    Giro  in  95  colpi  (23ima)    e 
purtroppo  la certezza di essere fuori dalle posizioni di vetta, ma una grande 
determinazione a fare meglio il giorno dopo.  
 
Secondo  giorno decisamente meglio,  anche di  salute, un ottimo  giro  in  87 
colpi e un bella risalita  in classifica sino al 14 posto … che a  livello nazionale 
non è poi da buttare via  ! 
 
Il risultato della seconda giornata le ha regalato però una bellissima sorpresa: 
oltre all’abbassamento di hcp a 11.1    il raggiungimento del punteggio per  il 
conseguimento del Brevetto Giovanile.  
 
Brava  Rebecca  un  altro  passo  in  avanti  nella  tua  crescita  sportiva  e  la 
convocazione per il Raduno Brevetti Giovanili  di 3 gg a novembre ad Arzaga!  

Albenza “Nonno Ben” – 29 agosto 2012  

Campionati Nazionali Baby (Under 12) 
Golf Club Cherasco – 28-29 giugno 2012 

Appuntamento di  rito al  rientro dalle vacanze è  il  “Nonno Ben”,  inserito nel  circuito 
Giovanile Lacoste presso il G.C.  Albenza. 
 
Gara giocata  in un contesto veramente meraviglioso, e sebbene tutti  i campi abbiano 
sofferto  la  siccità  di  quest’ultimo  periodo,    i  greenkeeper  dell’Albenza  hanno 
consegnato ai ragazzi un campo in condizioni molto buone ! Nonostante le indicazioni 
della  Federazione  che  consigliano  nelle  gare  giovanili  di  utilizzare  i  tee  “normali”  la 
gara è stato giocata dai back tee mettendo a dura prova sia ragazzi che ragazze. 
 
Ottima prova della nostra Rebecca che “esordiva” in gara con  una nuova attrezzatura, 
un  incoraggiante   87  lordo  (  il C.R. dai backtee per  le donne è un  impegnativo 75,5  ) 
che le ha permesso di essere T3° sul lordo generale e 1° Under 12 . 

Forse l’appuntamento più prestigioso per i nostri “tigrotti”  under 12. 
 
La  possibilità  per  i  ragazzi  di  conoscere  e  giocare  con  moltissimi  loro  coetanei 
provenienti  da  tutta  Italia  è  stata  una  bellissima  esperienza  per  i  nostri  due 
rappresentanti: Giorgio Carosella e Rebecca Merlini. 
 
Impareggiabile  il  supporto  del  Golf  Club  il  Laghetto  che  con  un’organizzazione  non 
dimostrata da Club ben più prestigiosi  si è fatto carico di tutti i costi per gli atleti: vitto, 
alloggio e allenatore  ( A. Ballarin)   per  i 4 giorni di  trasferta  ( 2 di gara + 2 di prova 
campo e allenamento ) . 
 
La gara su 36 buche con temperature decisamente alte si è svolta su un campo forse 
troppo impegnativo per degli under 12, soprattutto per i maschietti. Tutti  hanno  dato 
il massimo anche  se “arrivare”    in green  su qualche buca era veramente   …  impresa 
difficile !!!! 
 
Per Giorgio era la prima esperienza e non aveva certamente obiettivi particolari,  dopo 
un primo giro in 99 colpi   (71imo)  ha chiuso in miglioramento il secondo giorno con 94  
colpi  (66imo),    risultato  comunque  buono  pensando  che  il  taglio  quest’anno  si  è 
abbassato a 18,6 e sono stati ammessi   88 giocatori e altrettanti sono stati esclusi .

Rebecca– Nazionali Baby 2012 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

Il Laghetto Golf Club 

Via Lombardia, 2  

 20068 Peschiera Borromeo (MI) Tel. 0039.02.55301948  

0039.02.5471859  

 Fax 0251657120, 

 e-mail: illaghetto.golf@tin.it 

Abbiamo anche un sito Web  VISITATETICI! 
www.illaghettogolfclub.it 
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I Nostri Sponsor 

L’estate di due nostri Tigrotti 

Riscaldamento, routine di preparazione alla gara, quanti di voi fanno  questa routine prima di entrare in campo?  
 
E' importantissimo che prima di affrontare la gara si cominci con una buona preparazione.  
 
La  scorsa  settimana  in  occasione  del Open  d'  Italia, mi  sono fermato  al  campo  pratica  ed ho osservato   con molta  attenzione  tutti  i 
giocatori mentre si preparavano alla routine di pre ‐ gara. 
  
L'arrivo del giocatore  avviene circa un ora e mezza prima del tee‐time ed  è  importante ricordare che il riscaldamento varia da giocatore a 
giocatore e la routine di preparazione viene fatta con molta cura. C'è chi fa degli esercizi con gli elastici, chi con il doppio ferro eseguendo 
lo swing molto lentamente ect... , questa parte del  riscaldamento dura circa 10 minuti . 
 
Io  ricordo  sempre  a miei  allievi   l'importanza  di  questi minuti  dedicati  al  proprio  corpo  e  dico."  NON  TIRATE  SUBITO  PALLINE  ma 
PREPARATE I MUSCOLI!! POI SI PASSA AL CAMPO PRATICA". 
 
Il passo successivo al riscaldamento è  il putting green  dove un buon giocatore rimane ad allenarsi per circa 30'  , prima si pratica  il putt 
dalla distanza considerata essere la più delicata circa 1mt e poi si passa alla distanza più lunga ...  eccoci arrivati in ultimo al campo pratica 
e anche qui consiglio sempre INIZIARE CON IL GIOCO CORTO  E PASSATE POI AL COLPO LUNGO. 
  
Appena prima di entrare in campo  ritornate sul putting  green per memorizzare la velocità dei greens che troverete poi in campo. 
  
Questi pochi minuti sono cosi importanti da farvi abbassare lo score. 
  

Marco Rebua

Anche questo .. è golf ! 

Durante le vacanze appena trascorse abbiamo giocato in campi da golf che non avevamo mai visto prima e per noi è stata una bella esperienza 
giocare in luoghi diversi perché ogni volta si scoprono posti meravigliosi. 
Innanzi tutto siamo stati al golf  il Pelagone Toscana dove, essendo giugno,  faceva molto caldo, li abbiamo trovato tantissimi stranieri. Poiché il 
campo sorge nei pressi di una collina ed è tutto montuoso  con il caldo il campo diventava ancora più difficile. 
Dopodiché in agosto siamo andati dall’altra parte d’Italia cioè in Trentino Alto Adige.  Oltre al golf  Rendena che frequentiamo quando andiamo 
solitamente in  montagna, il primo nuovo campo dove siamo andati è stato il golf club Lana … dove sembrava di avere un golf di lana da quanto 
faceva  caldo.  Il  campo  per  noi  è  stato  facile,  pianeggiante  e  la  cosa  più  divertente  era  che  quando  la  pallina  andava  fuori  andavamo  a 
riprenderla in mezzo alle mele perché eravamo circondati dai frutteti. 
Il campo più bello e divertente è  stato quello a San Martino  in Passiria perché era  tutto montuoso e pieno di ostacoli. Ci è piaciuto molto 
perché era tutto movimentato e quindi  il gioco doveva essere preciso. E’ stato una bella estate ricca di golf pronti per riprendere una nova 
stagione golfistica. 
 

Alessia e Federico Bedin 

Preparazione alla gara:  “il pre-gara”  questo sconosciuto. 
 

( di Marco Rebua) 


