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Inizia una nuova ...

avventura !

Dopo qualche anno passato a far finta di
essere un giornalista sportivo e “annoiandovi”
settimanalmente con le mie mail su cosa
succedeva sui campi di gara dei nostri piccoli
agonisti, ho pensato fosse una cosa “carina”
creare un vero e proprio “mini giornalino del
CdG “ che con il contributo di TUTTI, staff,
Maestri, Genitori e Ragazzi potesse tenerci in
contatto e fosse anche uno strumento di
comunicazione snello e piacevole.

Oggi nasce il numero “zero” e spero grazie al
contributo di tutti Voi si possa festeggiare tra
qualche anno il numero 100 !

Un saluto e un grazie a tutti dal “vostro”
Resp. Cdg Il Laghetto

Luca Merlini

CdG “Il baghetto” News

Resp. CdG: Luca Merlini
Segreteria CdG: Sandra Rossi- Balestreri

Il saluto del Presidente
e
del Vice-presidente

Siamo felicissime della continuita del
CLUB DEI GIOVANI e di tanti nuovi
arrivi..che quest’anno hanno arricchito il
numero dei partecipanti ai corsi. Dalla

Segreteria danno dei dati assolutamente
entusiasmanti, siamo arrivati a un numero
considerevole di iscritti al CdG (circa 50
tra ragazzini e ragazzine) ... Che bella
soddisfazione !

Un grazie speciale a voi che portate tanta
allegria, al Resp. CdG sig. Luca Merlini, ai
maestri e a tutto lo staff del Laghetto che
contribuisce ogni giorno a far crescere il
nostro Club.

Un affettuoso saluto, da Mirella e Debora

Cari genitori e cari ragazzi/e ...

Sfogliare il giornalino del CdG Il Laghetto? Ma é stupendo!

Sono passati tre anni da quando il primo drive del nostro club dei giovani e partito dritto in
fairway, era il novembre 2009 quando con Luca e la mia famiglia abbiamo pensato fosse giunto il
momento di far partire il progetto “ Club dei Giovani “. Dopo anni di lavoro per la promozione
del golf dedicato ai piccoli organizzando la festa BIMBINGARA il nostro drive era pronto ed
emozionato a colpire per la prima volta, risultando perfetto dritto in fairway ..... uhaooo!!!
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02 giugno - Franciacorta
Finale U12 ga/gc

Nessuno avrebbe mai pensato che gli scores ottenuti durante la prima stagione agonistica sarebbero stati cosi spettacolari, dopo il
drive perfetto in fairway siamo e siete riusciti ad arrivare in green e vicino ... alla buca ! Siamo andati ben oltre le aspettative, mica
male per essere la prima esperienza! Grazie all’ impegno di tutti i nostri ragazzini e ragazzine , di tutto lo staff dei maestri e di tutti
coloro che hanno creduto in questo progetto siamo riusciti a formare la nostra prima squadra agonistica “ A “ una squadra quasi
tutta al rosa , evento piu unico che raro nel mondo del golf. Il rosa non poteva rimanere solo per troppo tempo cosi un giorno anche
gli azzurrini hanno fatto compagnia alle femminucce, per fortuna ..... | Ed eccoci arrivati a formare un bellissimo arcobaleno di color
rosa e azzurro che insieme a tutti gli altri colori della squadra pre-agonistica e ai colori dei piccolissimi della sezione primi passi, dopo
il primo drive in fairway, con altri drive hanno colpito la pallina ... un po’ in fairway e po’ in rough e poi ... la pallina sempre contenta
e sorridente ha portato in green I'arcobaleno del Club dei Giovani del Laghetto.

Bravissimi a tutti, Loredana
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“Gioca la palla come la lrovi.
Gioca il campo cosi come e.
Se nessuna delle due cose ¢

possibile, fai quello che é
giusto. Ma per fare il giusto
devi conoscere le Regole del

Golf™

Notizie dai green, fairway e ..... bunker:

La giornata & cominciata all'insegna del bel tempo e della voglia di divertirsi, I'eccitazione era
alle stelle ma, arrivati in autostrada, a causa di 2 incidenti stradali la coda di automobili era
infinita e la paura di arrivare tardi cresceva. | bambini erano preoccupati e la paura di non
riuscire a raggiungere il golf "La Colombera" e stata tanta. Entrati al Club in tutti i “cuccioli” &
tornata la calma, si sono incontrati e riconosciuti grazie alla meravigliosa divisa, facendosi
coraggio |'un l'altro visto il meraviglioso ma “enorme” campo da gioco. Hanno praticato con
diligenza per poi rifinire in chiusura con il putter !ll primo a partire e stato Federico Bedin,
mentre gli altri erano intorno a lui per fare il tifo e per vedere il primo colpo, a seguire:
Francesco Balestreri, Rory Pompili, Eduardo Campos Perez ed infine la cucciola del gruppo
Alessia Bedin. Le temperature erano alte ed i bambini sudavano ma si impegnavano. Poi, per
fortuna, e cominciato a soffiare un leggero vento. Il benvenuto del Circolo e stato all'insegna
della gentilezza, i bambini sono stati accolti con dolcezza e gli sono state spiegate alcune
regole. Tutti i ragazzi/e hanno dato il massimo per onorare la divisa del Laghetto e i risultati
non si sono fatti aspettare: Rory € arrivato 1° nella categoria 11 anni e Alessia 2° nella
classifica femminile del gruppo degli 8 anni. Da rimarcare con orgoglio per il Laghetto & che
TUTTI hanno giocato bene divertendosi ma comportandosi con educazione e dimostrando di
conoscere le prime regole grazie ai loro meravigliosi maestri che ad ogni lezione li preparano
con passione e competenza. Al termine tutti si sono salutati dandosi appuntamento al
prossimo incontro.

Sandra e Michela “Le mamme” del CdG

R

Federazione ltaliana Golf
Delegato Provinciale di Milano

NOVITA'
BIMBINGARA 2012

La quindicesima edizione di BIMBINGARA, la manifestazione per bambini,
promossa dalla Federazione Italiana Golf - Comitato Regionale Lombardo e la
collaborazione di altri sponsor, organizzata da Gabriella Petrillo - Delegato Provinciale
di Milano, per la prima volta si svolgera alla fine delle scuole il giorno

11 giugno 2012
sempre presso il Golf Club il Laghetto.

L'iniziativa coinvolge i bambini nati dal 2000 al 2006 non classificati - tesserati
FIG, che avendo frequentato almeno un corso di golf nei Circoli della Provincia di
Milano, siano in grado secondo il giudizio del maestro, di giocare in campo. Divisi in tre
categorie in relazione all'etd, partecipano ad una gara su quattro buche in campo e
nove buche di putting green, driving contest, nearest to the pin: durante il pomeriggio
vengono intrattenuti con giochi e animaziorne.

I giovanissimi golfisti hanno l'opportunitd di apprendere le prime regole di golf e
di etichetta di questo sport, aiutati dai numerosi volontari che in veste di marshal, li
seguono per tutto il loro percorso sportivo.

Il successo ottenuto in tutti questi anni, ha visto, nell'ultima edizione, la
partecipazione di circa 100 bambini, accompagnati da genitori, dai responsabili
dell'attivita giovanile dei propri circoli e da molti professionisti.

Magliette, cappellini, zaini, attrezzature da golf, libri e gadget per tutti,
vengono distribuiti al momento dell'iscrizione e alla premiazione, rendendo unica e
speciale la giornata per tutti i bambini, allietati anche dalla presenza di un Mago
illusionista.

L'organizzazione si augura di poter contare della presenza del maggior numero
di rappresentanti della Federazione, della stampa e degli sponsor cui va il nostro
sentito ringraziamento.

Il Delegato della Provincia di Milano
Gabriella Petrillo
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Il pensiero di Alberto Ballarin ( Coord. Tecnico CdG)

"Campo pratica? Grazie, ma preferisco giocare!"

Ho letto da qualche parte che il campo pratica € il luogo dove ci si appassiona al golf...opinione rispettabile ma che non condivido affatto. Il
campo pratica & utile a specializzare la tecnica del proprio swing, non credo invece che rappresenti uno stimolo di entusiasmo per chi scopre il
golf, in particolare per i giovani. La specializzazione precoce dei giovani golfisti non dovrebbe essere motivo di vanto perché il rischio che si
traduca in disaffezione & abbastanza concreto. Uno studio condotto dal dipartimento di pedagogia dell'universita di Birmingham ha svelato
che quasi la meta (45%) dei giovani golfisti inglesi di talento sotto i 18 anni NON pratica solo il golf. Sarebbe interessante avere campi
"flessibili", ispirati ad un concetto di golf adatto alle capacita delle diverse fasce di eta tra i giovani...e non solo!

Il golf in quanto sport e gioco lo si impara e lo si apprezza sul percorso attraverso una serie di passaggi di volta in volta progressivi e

propedeutici.

| cesti di palle in campo pratica possono aspettare...vorrei prima divertirmi!

Alberto Ballarin

Quattro chiacchiere con una nostra ““piccola’” promessa ... Rebecca Merlini !

(Mi chiamo Rebecca, il 31 maggio 2012 compird 12 anni il mio Ega hcp e’ 13.7, amo il Golf .. e non solo !)

Quando hai iniziato a giocare a golf: il mio primo ferro papa me I'ha
regalato nel 2005 e nel 2006 ho fatto il primo corso al Laghetto.

Il tuo primo maestro: Valerio Scorza .... il primo maestro non si scorda
mai ! Un vero amico ... sempre disponibile !

La tua prima gara: 2008 - San Vigilio U12 GA/GC ... e ho vinto !

Ma ti piace veramente o lo fai per i tuoi genitori : forse all’inizio per
papa, poi mi sono innamorata del Golf e ormai lui € a 15 colpi da me...
chiaramente in piut © ! Inoltre & una grande esperienza, ora ho
tantissime amiche sparse per la Lombardia e non solo; la domenica ci
vediamo sui campi ma durante la settimana ci “sentiamo” in internet !

Con chi ti alleni adesso: da settembre 2011 con Alberto Ballarin.

Come e la tua settimana golfistica: di solito il martedi allenamento o
lezione privata con Alberto, il giovedi Corso Agonisti, sabato rifinitura o
gara e domenica gara.

—

La gara piu bella e quella piu brutta: la piu bella - Lainate 2012 ho girato in 83 lordo 26 put e ho imbucato 2 volte da fuori green; la piu brutta, forse
non esistono partite “brutte” ma “solo” difficili ! Molinetto 2011 con 130 colpi: non funzionava nulla ! .. ma anche questo é Golf !

..e a scuola come va: Direi piuttosto bene, ma é faticoso far capire ai prof che il golf & uno sport serio e richiede impegno !

Obiettivi 2012: giocare tanto, divertirmi, se riesco: prendere il Brevetto Giovanile ed essere nella top ten ai Campionati Nazionali Baby

.. ah .. giocare 80 o meno cosi papa mi regala un gatto .. VERO !?1?

Un’ultima cosa, un grazie enorme a Mamma e Papa senza il loro sacrificio e impegno non avrei potuto raccontarvi tutto questo !
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Istruzioni per i nuovi arrivati ( In giro ... per il Web)

r/? Golf Giovani Lombardia .
omitats Reglonale Lombardo

Avvicinarsi al Golf e alle prime gare sicuramente per i ragazzi € un’esperienza divertente mentre per i genitori pud
lasciare qualche dubbio e perplessita soprattutto se non golfisti.

Per aiutarci a capire meglio come guidare correttamente i nostri ragazzi alle prime esperienze in gara sia la Federgolf
Nazionale (www.federgolf.it) che quella Regionale Lombarda ( www.golfgiovanilombardia.it) hanno predisposto dei
veri e propri “manuali” sul cosa fare.

Vi invito quindi a visitare i sopracitati siti, in particolare quello lombardo, dove potrete trovare: allegati vari, il
calendario gare Regionali e Nazionali (http://www.golfgiovanilombardia.it/calendari.aspx) e la “Biblioteca”
(http://www.golfgiovanilombardia.it/download.aspx) dove sono resi disponibili tutti i documenti piu importanti.

Il consiglio & di leggerli tutti, ma se proprio dovete scegliere leggete il “Manuale Azzurro 2012” e “La psicologia del
Golf Giovanile”. E se ci sono dubbi e domande ... scrivetemi pure in mail o chiedete alla prima volta che ci
incontreremo al Laghetto!

Il Resp. Cdg Il Laghetto Luca Merlini

Che soddisfazione ... di Marco Rebua ( Maestro )

La stagione 2012 e cominciata per me con tante " piccole novita" : € aumentato il numero dei baby golfisti , tanti i piccolissimi conosciuti lo
scorso anno che con entusiasmo si sono riscritti e hanno portato altri amichetti. Per me personalmente un grande successo.. | “miei” baby
golfisti mi fanno correre ma da loro traggo tanta soddisfazione nel vederli felici!! La passione per il golf comincia dal divertimento seguito dai
primi passi sul campo.

Avanti cosi !!! Marco Rebua

L’importanza dei ruoli ... di Valerio Scorza ( Maestro )

Ciao, sono contento di poter inaugurare questo spazio che, sono sicuro, diventera un piacevole appuntamento per tutti con una riflessione,
frutto della mia esperienza di insegnamento ma non solo. Occupandomi della formazione sportiva rivolta ad allievi di tutte le eta, e
prevalentemente ai piu giovani, ho avuto modo di osservare come spesso gli eccessi di agonismo finiscano per guastare tutto il piacere dello
sport. Vi direte che uno sport senza agonismo non ha senso, e su questo vi do ragione. Ma andiamo per gradi. Occupiamoci del nostro
gioco/sport, il golf. Uno gioco/sport dalle nobili origini, in cui I'atleta si misura con se stesso e con il campo, ma non contro un avversario; uno
sport che mette in primo piano non tanto i risultati raggiunti bensi il loro conseguimento: in parole povere, forse piu che negli altri sport nel
golf conta la disciplina, il modo di rapportarsi a se stessi. Chiamiamola educazione, crescita della persona, vista non solo come atleta ma a tutto
tondo. Cio significa imparare a conoscersi; imparare a rispettare se stessi e il gioco, insieme agli altri e non contro gli altri, riconoscendo i propri
e altrui limiti e ruoli, limitando il piu possibile le interferenze.

Cosi, il maestro insegna, I'allenatore aiuta e tranquillizza, i genitori e la famiglia tutta sostengono |'atleta senza pero interferire nel lavoro dei
primi due: dobbiamo renderci tutti conto dei nostri rispettivi ruoli, e interpretarli coerentemente per il fine comune, e cioé la maturazione
sportiva e personale dell'atleta. Molte volte purtroppo ho assistito allo sconfinamento dei ruoli, il piu delle volte avvenuto in buona fede,
pensando magari di agire per il meglio, spinti dall'affetto o dalla passione del gioco; ma appunto, ricordiamoci che si tratta di un gioco,
importante, coinvolgente, appassionante quanto si vuole, ma proprio per questo necessita della serenita ottimale per raggiungere i risultati
prefissi nel migliore dei modi. Ricordiamoci che al centro c'é sempre la persona nella sua interezza e le sue peculiarita, che non si possono
assolutamente ridurre a uno score su un tabellone: la soddisfazione personale di un atleta non si misura nei punti raggiunti ma nell'impegno,
nella fatica e nell'onesta messi in atto nel raggiungere il suo risultato.

Spero che questo sia solo il primo di numerosi momenti di incontro e discussione con voi su un argomento cosi centrale della formazione

sportiva.
Alla prossima, Valerio Scorza
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